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RELAToRIo ANUAL DE ExECUçÃo Do
OBJETO - 2025

Projeto: Reacendendo Vidas Através do Atletismo
Entidade Executora: Ong ARTEVIDAS
Município: Tupã - SP

Período de Execução: Janeiro a Dezembro de 2025

r. APRESENTAÇÃO

O presente Relatório Anual de Execução do Objeto tem por flnalidade
demonstrar as ações desenvolvidas, os resultados alcançados e o impacto
social gerado pelo ProjeÍo Reacendendo Vtdas Através do Atlettsmo ao longo
do exercÍcio de 2025. O documento atende às exigências de prestação de
contas e transparência, evidenciando o cumprimento dos objetivos propostos
e a relevância do projeto para a comunidade atendida.

2. CONTEXTUALTZAÇÃO DO PROJETO

O projeto foi executado no municÍpio de Tupã - SP, com foco em crianças,
adolescentes, jovens e adultos, oriundos de comunidades e escolas públicas,
utilizando o atletismo como ferramenta de inclusão social, educacional e

esportiva. Ao longo de 2025, as atividades priorizaram o desenvolvimento
integral dos participantes, abrangendo aspectos fÍsicos, técnicos, táticos,
sociais e comportamentais.

3. OBJETTVO GERAL * EXECUÇÃO E RESULTADOS

Objetivo Geral:

Difundir a prática do atletismo, promover o intercâmbio social e esportivo,
sociabilizar jovens por meio do desporto, oportunizando o desenvolvimento
fÍsico, técnico e tático, revelando novos valores esportivos no município de

Tupã e promovendo inclusão social, educação cidadã e ügnidade humana.



Execução em 2025:
Durante o ano de 2025, o projeto manteve atividades regulares de iniciação e
aperfeiçoamento no atletismo, com treinamentos sistemáticos, participação
em eventos esportivos e ações socioeducativas. As práticas favoreceram a
convivência comunitária, o fortalecimento de vÍnculos sociais e a ampliação
das oportunidades esportivas para os participantes.

Resultados Observados:
- Ampliação do acesso ao atletismo em comunidades e escolas;
- Evolução física e técnica dos alunos atendidos;
- Inserção de atletas em competições municipais, regionais e estaduais;
- Fortalecimento da autoestima, disciplina e senso de pertencimento dos
participantes.

4. OBJETTVOS ESpECÍrrCOS * EXECUçÃO E RESULTADOS

4. L lncentivar práticas esportivas

Foram ofertadas atividades contÍnuas de atletismo, incentivando hábitos
saudáveis, a prática regular de exercÍcios fÍsicos e o interesse pelo esporte
como alternativa positiva de desenvolvimento pessoal.

4.2 Descobrir novos talentos esportivos

Ao longo do ano, foram identiflcados atletas com potencial esportivo, que
passaram a receber acompanhamento técnico mais direcionado,
possibütando sua participação em competições oficiais e eventos esportivos.

4.3 Aco1her, orientar e contribuir para a melhoria da qualidade de

vida

O projeto atuou como espaço de acolhimento e orientação, promovendo
melhorias na qualidade de üda dos participantes por meio do esporte, do

convÍvio social e de valores como respeito, responsabilidade e cooperação.

4.4 Despertar o pensamento crítico

Foram trabalhados, de forma transversal, temas como cidadania, ética,

convivência social, respeito às üferenças e responsabilidade individual e

coletiva, contribuindo para a formação crítica dos participantes.



4.5 Ensinar a ganhar e perder na competição e na vida

As atividades esportivas e participações em competições foram utilizadas
como ferramentas educativas, ensinando os valores da resiliência, do
espÍrito esportivo, da superação e do respeito às regras.

4.6 Combater a violência, o uso de entorpecentes e a ociosidade

Ao oferecer atividades regulares e acompanhamento contÍnuo, o projeto
contribuiu para a ocupação saudável do tempo liwe, afastando crianças e

adolescentes de situações de risco social.

4.7 Promover a integração entre as comunidades

O projeto estimulou a integração entre participantes de diferentes bairros e

escolas, promovendo o convívio social, o respeito mútuo e o fortalecimento
dos laços comunitários.

4.8 Contribuir para a redução das desigualdades sociais

Ao garantir acesso gratuito ou subsidiado ao esporte, o projeto promoveu
igualdade de oportunidades, reduzindo barreiras sociais e ampliando
perspectivas de futuro para os participantes.

4.9 Reduzir formas de discriminação e preconceito

O atletismo foi utilizado como instrumento de inclusão, valorizando a

diversidade, combatendo preconceitos e incentivando o respeito às

diferenças individuais e coletivas.

5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
. Treinamentos regulares de atletismo;

Avaliações fÍsicas e técnicas periódicas;

Participação em competições e festivais esportivos;

Ações socioeducativas e orientações comportamentais;

a

a
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a Integração com escolas, famÍlias e comunidade.



6. IMPACTO SOCIAL

As ações desenvolvidas em 2025 geraram impacto social signiflcativo,
refletido na melhoria do desempenho esportivo, na evolução
comportamental dos participantes e no fortalecimento da inclusão social. O

projeto contribuiu diretamente para a formação cidadã, a promoção da
dignidade humana e a valorização do esporte como ferramenta de
transformação social.

7. CONSTDERAÇOES FTNATS

O Projeto Reacendendo Vidas Através do Atletismo cumpriu, no exercício de
2025, os objetivos propostos, demonstrando sua relevância social,
educacional e esportiva para o municÍpio de Tupã. A continuidade do projeto
se mostra fundamental para a ampliação dos resultados alcançados e para o

fortalecimento das polÍticas de inclusão social por meio do esporte.

Tupã - SP, 23 de janeiro de2026.

Milton Faria
Presidente
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